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สารบัญตาราง ฉ 

ค าอธิบายสัญลักษณ์ค าย่อ ช 

บทที่ ๑ บทน า ๑ 
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจยั ๓ 
 ๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ ๓ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๓ 
 ๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๔ 
 ๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้อง ๔ 
 ๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย ๘ 
 ๑.๘ ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้รับ ๘ 
    

บทที่ ๒ อบายภมูิในคัมภีร์พทุธศาสนาเถรวาท ๙ 
 ๒.๑ ความหมายของอบายภูม ิ ๙ 
 ๒.๒ ประเภทของอบายภูม ิ ๑๐ 
  ๒.๒.๑  นิรยะภูมิหรือนรก ๑๑ 
  ๒.๒.๒  ประเภทของนิรยภูม ิ ๑๒ 
  ๒.๒.๓  อายุของสัตว์นรก ๒๓ 
 ๒.๓ เหตุน าไปสู่อบายภูม ิ ๒๙ 
 ๒.๔ สรุปท้ายบท ๓๑ 
    

บทที่ ๓ พระโสดาบนัในคัมภีร์พทุธศาสนาเถรวาท ๓๓ 
 ๓.๑ พระอริยบุคคล ๓๓ 
  ๓.๑.๑  ความหมายของพระอริยบุคคล ๓๓ 
  ๓.๑.๒  ประเภทของพระอริยบุคคล ๓๘ 



จ 
 

 

  ๓.๑.๓  พระอริยบุคคล ๒ จาพวก ๓๘ 
  ๓.๑.๔  พระอริยบุคคล ๔ คู ่คือ ๘ บุคคล ๔๐ 
 ๓.๒ พระโสดาบัน ๔๑ 
  ๓.๒.๑  ความหมายของพระโสดาบัน ๔๒ 
  ๓.๒.๒  กิเลสที่พระโสดาบันประหาณได ้ ๔๕ 
  ๓.๒.๓  การประหาณกิเลสของพระโสดาบนั ๔๗ 
  ๓.๒.๔  ประเภทของพระโสดาบัน ๕๓ 
  ๓.๒.๕  ศีล สมาธิ ปญัญา / ไตรสิกขาของพระโสดาบัน ๕๕ 
  ๓.๒.๖  ทิฏฐิของพระโสดาบนั ๖๐ 
  ๓.๒.๗  การพยากรณ์พระโสดาบัน ๖๑ 
  ๓.๒.๘  ลักษณะบางประการของพระโสดาบนั ๖๑ 
 ๓.๓ สรุปท้ายบท ๖๒ 
    

บทที่ ๔ การปิดกัน้อบายภูมิของพระโสดาบนัในคมัภีรพ์ุทธศาสนาเถรวาท ๖๓ 
 ๔.๑ กิเลสที่น าไปสู่อบายภูม ิ ๖๓ 
 ๔.๒ การเจริญวิปสัสนาเพื่อประหาณกิเลสของพระโสดาบัน ๖๕ 
  ๔.๒.๑  ลา้งวีติกกมกิเลสด้วยศีล ๖๖ 
  ๔.๒.๒  ลา้งปริยุฎฐานกิเลสด้วยสมาธิ ๖๗ 
  ๔.๒.๓  ลา้งอนุสยักิเลสด้วยปัญญา ๖๗ 
  ๔.๒.๔  การเจริญวิปสัสนาเพื่อประหาณกิเลสของพระโสดาบัน ๗๐ 
  ๔.๒.๕  การปฏิบัติวิปสัสนาภาวนาเพื่อบรรลโุสดาบนั ๗๑ 
  ๔.๒.๖  หลักการปฏิบัติวิปสัสนาภาวนา ๗๒ 
 ๔.๓ สรุปท้ายบท ๑๐๑ 
    

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ ๑๐๒ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจยั ๑๐๒ 
 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ ๑๐๔ 
  ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ ๑๐๔ 
  ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจยัคร้ังต่อไป ๑๐๔ 
บรรณานกุรม ๑๐๕ 

ประวัตผิู้วิจัย ๑๐๘ 
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สารบัญตาราง 
    
 ตารางท่ี หน้า 

ตารางท่ี ๑ ตารางแสดงการละกิเลสพระอริยบุคคล ๔ จาพวก ๗๐ 
ตารางท่ี ๒ ตารางแสดงถงึอุปมาด้วยงเูหา่ ๙๖ 

 


